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PRIMEIROS  PASSOS
Contamos com um programa especialmente desenvolvido 

para crianças a partir de 2 anos de idade.



Nossa Escola, Nossa Historia.

O SONHO !



Toda mamãe  e também o papai, têm o sonho de ver sua filha 

de Fada ,



De Princesinha 



E Bailarina!



“ ELES QUEREM O MELHOR PARA SUAS FILHAS.

E que elas gostem do que fazem!”



O treinamento no Ballet Clássico:   



1. Inspira o senso de confiança física e mental;



2. Encoraja e desenvolve a boa postura; 



Onde os detalhes são muito importantes.



E os cuidados ,imprescindíveis. 



3. O Ballet desenvolve a musicalidade e a coordenação;



Por meio de exercícios lúdicos.  



Os exercícios despertam o 

entusiasmo e o interesse no fazer
artístico.



O Cuidado e o carinho , são fundamentais para o 

aprendizado! 



4. A dança desenvolve a expressão corporal;



5. Amplia a habilidade de comunicação de forma 

artística;



6. Provendo a percepção das formas de artes associadas ao 

Ballet e a Dança;



7. O Ballet Cultiva  futuras audiências e as prepara para as 

desafios futuros. 



Em 1984 introduzimos a  Royal Academy of  Dance em Mato Grosso, 

com a realização dos primeiros exames de formação em Cuiabá,  sob a 

supervisão de Luiz Carlos NogueiraARAD ( RJ) , sendo ele o “ Primeiro

Advanced do Brasil” . Hoje a Royal Academy atua em mais de 90 paises

treinando e preparando crianças, jovens e adultos.  

https://www.royalacademyofdance.org/



Em nossa Escola , alguns momentos dos exames da Royal 

Academy of Dance.



Primeiro grupo de alunos a serem examinados pela RAD em MT, 

ano 1984. 



RAD – EXAMINADORA JENNIE R. KJELGAARD 

OUTUBRO - 1985



RAD – IVONNE OLDAKER 

OUTUBRO -1986



RAD – LÚCIA MILLÁS 

SETEMBRO - 1987



RAD – IRENE WILLIAMS 
OUTUBRO - 1989 



OS PRIMEIROS PROFISSIONAIS QUALIFICADOS PELA RAD EM MT

Examinadora Lucia Millas ( Brasil) 

Alessandra Bassit , Jairo Benites, Ana Carolina Pereira, Denise Franca, Maria Hercilia Panosso e Kelson

Panosso.



RAD – PAMELA RICHARDSON - 2011



A seleção para exames é por grau, nível de conhecimento, musicalidade, disciplina 

e maturidade na dança.  Ela sempre terá  a oportunidade de faze-lo mas deverá ser 

no tempo certo.

PRÉ PRIMARY – PRIMARY – 2014



GRADES 2014



GRADES – 2014



INTERMEDIATE – 2015 
( Rio de Janeiro) 



INTERMEDIATE – 2015



PRE PRIMARY 2017



PRE PRIMARY 2017



GRADES - 2017



GRADES - 2017



GRADES - 2018



GRADES - 2017



Examinadora Emily Koschyk, da Alemanha

Professores Registrados RAD: 

Maria Hercilia PanossoARAD TC

Kelson PanossoARAD TC 

Ana Carolina Pereira TC RAD

Luiz Carlos Nogueira RAD Teacher CBTS Mentor & Tutor

EXAMES RAD 2018 – EQUIPE 



PRÉ-PRIMARY E PRIMARY - 2018



GRADES - 2017



GRADES - 2017



GRADES - 2018



GRADES - 2018



GRADES - 2017



GRADES - 2017



GRADES - 2018



OS ESPETÁCULOS 

Os Espetaculos da Escola do Grupo Caroline sao

de Autoria de Kelson Panosso, Direcao Geral de 

Maria Hercilia e Kelson Panosso e Coreografias

de Kelson Panosso, Ana Carolina Pereira e 

Convidados.

Mais Informações pelo site: 

www.grupocaroline.com.br 



OS CUIDADOS EM CADA DETALHE .



ONDE  AS EXPECTATIVAS SÃO MUITO IMPORTANTES 



O MÁGICO DE OZ

Teatro da UFMT



Dançando sob o Sol !

Teatro da UFMT



A BELA E A FÉRA

Teatro da UFMT



Gala de  25 ANOS /2006
Teatro da UFMT



A PRINCESA E O CORSÁRIO

Teatro da UFMT -

2007



O QUEBRA NOZES

Centro de Eventos

do Pantanal - 2008



BODAS DE CINDERELA Cine Teatro 2009 



Sonho de Uma Noite de Verão

Cine Teatro 2010 



TRIBUTO A  TCHAIKOVSKY

Cine Teatro 2011 



TRIBUTO A  TCHAIKOVSKY

Cine Teatro 2011 



TRIBUTO A  TCHAIKOVSKY

Cine Teatro 2012 



TRIBUTO A  TCHAIKOVSKY

Cine Teatro 2012 



CICERO GOMES – PRIMEIRO 

BAILARINO – TEATRO MUNICIPAL RJ CICERO GOMES E  LIANA VASCONCELOS – TEATRO MUNICPAL RJ

GUSTAVO BARROS - ALEMANHA ALYSSON ROCHA E JULIA ASTORI - TMRJ
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Cine Teatro

2012 



BALLET COPPELIA

Cine Teatro 2013 
Cine Teatro

2013 



ESPETÁCULO FROZEN 

Zulmira

Canavarros 2014 



FROZEN 

Teatro Zulmira

Canavarros 2014 



FROZEN 

Teatro Zulmira

Canavarros 2014 



O QUEBRA NOZES

Teatro Zulmira

Canavarros 2014 



O QUEBRA NOZES 

Teatro Zulmira

Canavarros 2014 



THE MUSICAL STORIES

Teatro Zulmira

Canavarros 2016 
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THE MUSICAL STORIES

Teatro Zulmira

Canavarros 2016 



Soul’ L Cuiaba – Terra de Encantos



POETIZA LUCIA PALMA (MT) 

Soul’ L Cuiaba – Terra de Encantos



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS /2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS /2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS/2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS /2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS /2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS /2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS/2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS/2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS/2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS/2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS /2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS
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SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS/2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS



SOU’L CUIABÁ – TERRA DE ENCANTOS /2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS

A ALEGRIA ESTÁ NO AR !



SOU’L CUIABA – TERRA DE ENCANTOS/ 2017
TEATRO ZULMIRA CANAVARROS

TRÊS GERAÇÕES !



NOSSA ESCOLA , NOSSA HISTÓRIA !



ONDE A GENTE SE ENCONTRA,



SE AMA  E SENTE 



O QUANTO É IMPORTANTE :



DANÇAR, RESPEITAR NOSSA TERRA E AMAR !



ESPETACULO BODAS DE AURORA DO BALLET A BELA 

ADORMECIDA – TAICHOVYSK –ANO 2018
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ADORMECIDA – TAICHOVYSK –ANO 2018

Foto Paulo Cezar.
Foto Alexandre Hudson.
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ESPETACULO BODAS DE AURORA DO BALLET A BELA 
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REAPRESENTACAO EM JUNHO DE 2019.

Foto Alexandre Hudson.



ANA BOTAFOGO
PRIMEIRA BAILARINA DO THEATRO MUNICIPAL  - RIO DE JANEIRO
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Desde sua fundação nossa Escola traz àCuiabá, importantes nome da danca Nacional e 
Internacional , incentivando nossos alunos e o cenário da dança em geral. 

Citamos alguns: 



Francisco Timbo
PRIMEIRO BAILARINO DO THEATRO MUNICIPAL  - RIO DE JANEIRO



Luiz Carlos Nogueira 

ARAD

*Professor, Coreógrafo e 

Gestor em Dança pela 

Royal Academy Of

Dance. 

*Diretor da Escola LA , 

atua no Grupo Caroline 

desde 1984, responsável 

por introduzir o método 

da RAD e importantes 

Ballets do Repertório 

Internacional em MT.



CARLINHOS 

DE JESUS 

ATOR, 

PROFESSOR, 

DIRETOR E 

COREÓGRAFO.

ÍCONE NACIONAL 

E 

INTERNACIONAL 

DA DANÇA DE 

SALÃO.



STEVEN 

HARPER

SAPATEADOR 

AMERICANO

Self na 

empresa Autôno

mo e trabalha 

como Director na 

empresa Tap in 

Rio

Anterior: Estação 

Primeira de 

Mangueira e Jun

gle Jazz 

Producoes

Artisticas

https://www.facebook.com/pages/Self/121315927923316
https://www.facebook.com/pages/Self/121315927923316
https://www.facebook.com/pages/Aut%C3%B4nomo/594445203920155
https://www.facebook.com/pages/Director/129469867097597
https://www.facebook.com/tapinrio/
https://www.facebook.com/pages/Esta%C3%A7%C3%A3o-Primeira-de-Mangueira/624408510940376
https://www.facebook.com/pages/Jungle-Jazz-Producoes-Artisticas/578418092313809


GUSTAVO 

BARROS 

Bailarino na 

Cia theaterhage

n ( Alemanha)

Anterior: Balé de 

Goiás, Balé da 

Cidade de São 

Paulo e Cia de 

Dança Deborah 

Colker

https://www.facebook.com/theaterhagen/
https://www.facebook.com/baledacidadedesaopaulo/
https://www.facebook.com/ciadeborahcolker/


NOSSA  ESCOLA

Quando nos perguntam

sobre atuar 37 anos sem

interrupção num estado e 

país, onde a dança ainda não

é prioridade educacional: 

“Estamos por nós, uma familia
constituida de artistas, por
vocês e pelos seus filhos,onde
entendemos que a dança
necessita de clareza no ensino

honestidade e determinacão”. 

Maria Hercilia Panosso

Cuiaba, MT. 2018



CUIABA, MATO GROSSO, BRASIL


